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Programme pédagogique  

Intitulé de la formation : Formation de 
formateurs 

Catégorie d'action : Action de formation concourant au 
développement des compétences 

Parcours pédagogique permettant d'atteindre un 
objectif professionnel 

 
Informations pratiques 

● Durée totale : 14 heures (2 jours) 
● Modalité de formation : Présentiel 
● Nombre de participants : 15 maximum 
● Tarif : 800 x 2 - 1600 € TTC - Prise en charge possible par les 

FAF 
● Délais d’accès : 10 jours à partir de la signature du contrat - 

Dates fixes proposées prochainement  
● Modalités d’accès : Présentiel : Faculté de médecine de 

Nantes  
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● Ouverture de la session à partir de 6  personnes et limité à 15 
stagiaires et clôture inscription 10 jours avant date de la session 

● Campus Centre Loire - 1 rue Gaston Veil - BP 53508 - 44035 
Nantes Cedex 1 

● Plan d'accès 
● Bus: 12, 23, 26, 312, 81. Train: P12, P5. Tram: 1, 3. 
● Accessibilité : Formation accessible aux personnes en 

situation de handicap. Adaptations possibles selon les besoins. 
contacter le référent handicap : gemoinfo@gmail.com 

 

Public et prérequis 

● Public : Médecins généralistes et spécialistes souhaitant 
intervenir dans la formation continue 

● Prérequis : Aucune expérience préalable requise en formation 
● Validation des prérequis : Entretien préalable 

 
Objectifs de formation 

1. A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de : 
2. Utiliser des méthodes pédagogiques variées (brainstorming, jeux 

de rôles, cas cliniques, métaplan). 
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3. Manipuler les outils pédagogiques essentiels (paper-board, 
vidéoprojecteur, micro-ordinateur). 

4. Structurer et animer une session de formation efficace. 
5. Identifier les attentes des stagiaires et adapter la formation en 

conséquence. 

 
Modalités pédagogiques 

● Méthodes pédagogiques : Actives, expérientielles et 
affirmatives 

● Moyens pédagogiques : Exposés interactifs, ateliers 
pratiques, mises en situation 

● Ressources : Supports de cours, programme de formation, 
bibliographie spécifique 

● Moyens techniques : Paper-board, vidéoprojecteur, micro-
ordinateur 

 
Modalités d'évaluation 

● Évaluation des acquis : QCM, exercices d’application, 
mises en situation 

● Évaluation de satisfaction : Questionnaire à chaud 
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Profil du formateur 

Médecin généraliste ou spécialiste, consultant en formation avec une 
expérience confirmée en formation des formateurs et en FMC. 

 
Programme 

Jour 1 : Fondamentaux et outils pédagogiques 

Matin 

● Présentation de la formation et des objectifs 
● Tour de table et attentes des participants 
● Introduction aux méthodes pédagogiques (brainstorming, 

métaplan) 
● Atelier : Réalisation d’un brainstorming et mise en application 
● Synthèse et échange sur les pratiques 

Après-midi 

● Atelier : Utilisation du paper-board et du vidéoprojecteur 
● Mise en situation sur la connectique et la gestion des supports de 

formation 
● Récapitulatif des techniques abordées et synthèse de la journée 
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Jour 2 : Animation et mises en situation 

Matin 

● Techniques d’animation : Jeux de rôles et cas cliniques 
● Atelier : Construction d’un scénario de jeu de rôles 
● Synthèse et débriefing 

Après-midi 
● Structuration d’une séance de formation : Organisation et 

interactions 
● Mises en situation pratiques : Simulation d’une session de 

formation 
● Évaluation post-test et questionnaire de satisfaction 
● Conclusion et perspectives 

 
Sanction(s) de la formation 

● Attestation de formation 
● Certificat de réalisation 

 
Accompagnement et suivi des stagiaires 
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● Assistance par le formateur via e-mail et téléphone du lundi au 
vendredi (10h-17h) 

● Accès aux supports pédagogiques après la formation 

 

8. Sanctions et justifications 

● Attestation de formation délivrée 
● Signature des feuilles d’émargement par demi-journée 

9. Indicateurs de performance : 1er trimestre 2025 
Taux de satisfaction : 98% 
Taux de réussite : 93% 

Date de mise à jour : 01-03-2025 

 


